;QUE HACER ANTE UN RIESGO
INMINENTE DE SUICIDIO?

Identifica

si hay una situacion de riesgo inminente
de autolesién o suicidio.

Comunicatey localiza
alasautoridades de la entidad académica
y de manera inmediata con:

Central de
G Atencién de 911 APP
Emergencias
de tu localidad SOS
Atencion - . UNAM
. (zona metropolitana) Servicios de
ciudadana :
e 555616 2589 emergencia (Disponible en
Guardia Nacional 5556161805 911 i0Sy Android)
Propicia

un espacio seguroy un ambiente de confianza, mientras
esperas el apoyo. Si estd en tus posibilidades, trata de

garantizar la seguridad fisica de la persona en
situacion de riesgo, sin descuidar la tuya.
Saber qué hacer cuando alguien esta en riesgo inminente
de autolesién o suicidio, ayuda a prevenir muertesy a
generar alternativas de vida.

COMITE TECNICO

=80l Consulta el Protocolo de 0
by ey ., . . PARA LA ATENCION
Wi Actuacion en Situacién %ﬁ DE LA SALUD MENTAL
: : UNAM
~32] de Inminente Riesgode
Famd Autolesion o Suicidio comitetecnicosaludmental@unam.mx




