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EDITORIAL 

h  
El desencanto de la racionalidad iniciada en la 

segunda mitad del siglo XX no ha dejado de 

surtir efecto en la mentalidad contemporánea, 

digamos, en nuestro siglo y milenio. En efecto, el 

siglo XXI que parecía traer grandes expectativas 

y, en algunos sectores, la esperanza de un 

mundo mejor, sólo trajo nuevos retos y mayores 

desencantos: por un lado, la ciencia y tecnología 

parecen no haber cumplido las promesas del 

bien-estar que ofrecían en la primera mitad del 

siglo XX; por otro, la racionalidad, razonabilidad, 

racionabilidad y racionalización no resultaron 

suficientes para solventar los grandes problemas 

sociales, entre ellos, la migración (los grandes 

éxodos del XXI), la violencia en todos los 

ámbitos humanos, las desigualdades 

económicas y la indiferencia ante el sufrimiento 

del otro. 

Si bien la educación en modo alguno es la 

panacea de todos los males de nuestro 

presente, es la mejor forma para dotar a los 

jóvenes de las herramientas que no sólo le 

permitan enfrentar los problemas emergentes 

en su presente, sino también para transformar 

su mundo y con ello garantizar un mejor futuro.  

En ese tenor, los textos aquí incluidos en su 

mayoría, de fondo, resaltan la pertinencia de 

una actitud crítica en el presente: en la lectura 

de textos literarios e históricos, en la apreciación 

de la música y el cine, la migración y la vida en 

sociedad, así como la posibilidad de 

(auto)construir un pensamiento original. 

Esperamos que la lectura de todos y cada uno 

de los escritos incluidos coadyuven la reflexión 

de nuestro presente y abran un diálogo entre el 

lector y el autor.  

 

M. en C. Eduardo Delgadillo Cárdenas 

Director 
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 DISCAPACIDAD
Por Juliana Virginia Navarro Lozano  

 

uando hablamos de una persona con discapacidad, ¿a quién nos referimos? Ante este 

mundo caótico es necesario que todos desarrollemos nuestras capacidades, pero hay 

personas que les cuesta más integrarse al mundo social. En efecto, culturalmente se piensa o se 

espera que los seres humanos tengamos que ser altamente competitivos; no obstante, lograr la 

independencia a través de un estilo de vida saludable, óptimo y justo, no para todos es fácil. 

 

[ŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ aǳƴŘƛŀƭ ŘŜ ƭŀ {ŀƭǳŘ όha{ύ ŘŜŦƛƴŜ ƭŀ ŘƛǎŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŎƻƳƻ ά¢ƻŘŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ ǘƻǘŀƭ ƻ 

parcial de la capacidad para realizar una actividad compleja o integrada, representada en tareas, 

aptitudes y cƻƴŘǳŎǘŀǎέ Ŝǎǘŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ǇǳŜŘŜ ǊŜŦŜǊƛǊǎŜ ŀ ǳƴŀ ŘŜŦƛŎƛŜƴŎƛŀ 

cognitiva, motora, auditiva, visual, de habla o de lenguaje, o estar asociada a la edad, entre 

otros. El término discapacidad no se considera como sinónimo de minusvalía (personas 

incapaces de valerse por sí mismas). 

 

Adquirir una discapacidad o nacer con ella, no debe ser una limitante para la persona, aunque, 

en muchas ocasiones, sus derechos son desconocidos y se les priva de ellos, aislándolos e 

impidiendo que desarrollen su vida, con calidad y bienestar social y sin una buena autoestima. 

 

Para alcanzar una adecuada calidad de vida, se deben destinar 

recursos y desarrollar programas que permitan que las personas 

con alguna discapacidad desarrollen su propia autonomía, lo cual es 

posible si se ponen en práctica su derecho a: 

1. Una vida autónoma, es decir, que tengan la posibilidad de 

elegir, trabajar, relacionarse con los demás, amar y ser 

amados. Tener una vida privada y tomar sus propias 

decisiones. 
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